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Des sauveteurs en exercice dans le port Saint-Gildas -
Prefailles

Une douzaine de sauveteurs nautiques de l'association Sécurité nautique atlantique, SNA, a déployé ses moyens
matériels  dans  le  Port  Saint-Gildas  dès  dimanche  matin :  bateaux  pneumatiques,  combinaisons,  casques,
palmes,  matériel  d'intervention...  rien ne manquait  aux secouristes pour  un exercice complet dans les eaux
préfaillaises.
La séance a commencé par la préparation de l'armement avant  une évolution dans le port  avec  travail  de
navigation, puis départ au large avec accostage des rochers.
Après un travail en Loire, les sauveteurs ont compliqué les exercices par des techniques propres à la mer : un
départ de plage et une arrivée, la pose d'un mouillage en mer, la mise en sécurité de l'embarcation... Tout pour
mettre en pratique des connaissances théoriques en vue du permis.
L'association,  créée  en  1995,  est  présidée  par  Patrick Grellier  et  Christophe  Nouel  en  est  le  responsable
navigation. SNA, est basée à Saint-Herblain.
SNA propose  des  formations  diplômantes  au  sauvetage  secourisme :  AFPS (attestation  de  formation  aux
premiers  secours),  CFAPSE (Certificat  de formation aux activités  de premiers secours en  équipe),  BNSSA
(Brevet national de sécurité et de sauvetage aquatique) et forme au permis navigation. Les entraînements ont lieu
en piscine, et en milieux naturels.
Pratique.  Contact : Siège social, 27, rue de Marseille à Saint-Herblain, tel. 02 51 12 19 74, site Internet : http
://securitenautique.free.fr.


